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REGLAMENTO TRIATLON CROSS POPULAR ‘24
“TIERRA DE GIGANTES”

1. El Triatlon Cross Popular ‘24 “TIERRA DE GIGANTES” es una competicion
organizada por el Ayuntamiento de Campo de Criptana, C.T. Criptana Gigantes,
Club de natacion Criptana Gigantes, C.A. Criptana, Mtb Gigantes y Criptana Pro
Team Cycling con la colaboracion de JCCM, la Diputacion Provincial de Ciudad
Real, Policia Local de Campo de Criptana y Proteccién Civil de Campo de

Criptana.

2. La prueba se celebrara el 27/07/2024, a partir de las 09:00 horas.

3. Los/as participantes recorreran las siguientes distancias:

e Benjamin: 100m de natacidon/2km de bici/400m de carrera

e Alevin: 150m de natacion/4km de bici/800m de carrera

e Infantil, cadete, juvenil/junior, sub23, absolutos/as,
Veteranos I, I1 y III y trios:

- 400 m de natacion: 2 vueltas al circuito de piscina

- 11’3 km de BTT: 1 vuelta

- 2’2 km de carrera a pie: 3 vueltas finales. Por el orden
mencionado.

e Trios distancia supersprint categoria Unica:

- Un/a componente hara el segmento de natacién, otro/a el segmento

de BTT y finalizara un tercero/a con carrera a pie.

4.- Las categorias Prebenjamin, benjamin y alevin estan limitada a 20 plazas
por cada sexo. Infantiles, cadetes, junior/juvenil, sub23, absolutos/as, vet I-I y

III junto con trios saldran juntos/as y tienen limite de 120 plazas en total. La



M

. ]
gigantes

Club Triatlén Criptana

Excmo. Ayuntamiento de
Campo de Criptana

categoria trios saldran junto con la primera salida y estan limitadas a 50 trios
totales contando con masculinos, femeninas y mixtas (sera mixto aquel trio

ue tenga 2 femeninas 1 masculino, sera considerado masculino

aquel trio que tenga 1 femenina y 2 masculinos). La organizacion se

reserva poder modificar, avisando con tiempo a los/as participantes, el limite

de plazas y establecer mas de una salida si fuese necesario por alta

participacion, cosa que seria avisada tras el cierre de inscripciones
5.- La prueba esta abierta a todo/a tipo de deportistas
6.- El orden de salidas serd: LA ORGANIZACION PODRA ESTABLECER EL

ADELANTO DE ALGUNA CATEGORIA EN SU HORARIO SI HUBIESE POCA
PARTICIPACION

- Inf, cad, junior/juvenil, sub23, abs, veteranos I-II y III y trios: 09:00h
- Alevines: 10:30h
- Benjamines: 11:00h
- Prebenjamin: 11:15h

Horas aproximadas:

Recogida de dorsales: hasta 45’ antes de la salida de la prueba

Apertura area de transicion: 45’ antes de la salida de la prueba

Cierre de area de transicion: 15’ antes de la salida de la prueba

Camara de llamadas: 8:50 h para primera salida y resto de salidas se ird
indicando por megafonia

Salida primera prueba: 09:00 h. resto de pruebas atender al apartado anterior

7. El plazo de inscripcidén sera hasta el 23 de julio hasta las 14:00 horas. Para

inscribirse se debera mandar correo a tripopularcriptana@campodecriptana.es
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o0 presencialmente en la “Casa del deporte”, situada en Av. Sara Montiel s/n, se

deberd indicar: nombre y apellidos, fecha de nacimiento, categoria y equipo.

8. El control de la prueba serd realizado por el area de deportes del
ayuntamiento de Campo de Criptana junto a los diferentes clubes vy

asociaciones ademas de Policia Local y Protecciéon Civil de la localidad.

9. El personal Técnico de la prueba podran ordenar la no participaciéon o
retirada en el transcurso de la prueba de aquellos/as participantes que, por
agotamiento, lesiones o cualquier otra circunstancia, no estén en condiciones

de continuar.

10. Todos/as los/as participantes deberan utilizar, sin modificar, todos los
dorsales y elementos de identificacién, no permitiéndose la participacién del

triatleta que no esté debidamente acreditado.

13. La Organizacién se reserva el derecho a modificar el itinerario o de
neutralizarlo, si por circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen

aconsejable.

14. Todos/as los/as participantes por el mero hecho de cursar la inscripcion,
aceptan el presente Reglamento, si bien para todo lo no previsto en el mismo

se atendera a la decisidn de la organizacion.

15. La retirada de la bicicleta del Area de Transicion sélo se podra realizar
cuando haya finalizado completamente el segmento ciclista, y minutos después
de su autorizacién por el responsable de la organizacidon. Si algun/alguna
participante necesitase sacar antes la bicicleta por alguna circunstancia,
éste/ésta debera comunicarlo antes de que se inicie la prueba y siempre que el

numero de solicitantes no sea superior a 5.
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16. El segmento de ciclismo se desarrollard sobre circuito de tierra y ESTARA
PERMITIDO EL DRAFTING (el Drafting MIXTO esta prohibido). El uso del

casco rigido, debidamente abrochado, es obligatorio.
17. La cuota de inscripcidn sera gratuita para todas las categorias

18. El cierre de las inscripciones tendra lugar el martes dia 23 de julio a las
14.00 horas. Se establecen limites de participantes segin el punto 4 del

presente reglamento

19. La entrega de dorsales se realizara en la Piscina de Verano de Campo de
Criptana el dia de la prueba. Cada deportista debera traer como obligatorio en
cada segmento:

- natacion: gorro

- BTT: casco y camiseta que cubra el torso

- carrera a pie: obligatorio ir con torso cubierto

Ademas del resto de material que cada deportista considere para cubrir los

diferentes segmentos.

20. La Organizacion establece las siguientes categorias masculinas, femeninas

y mixtas en caso de trios (ver articulo 4):

2015-2016 benjamin masculino y femenina federados y no federados
2013-2014 alevin masculino y femenina federados y no federados
2011-2012 Infantil masculino y femenina federados y no federados
2009-2010 Cadete masculino y femenina federados y no federados
2008-2005 Junior/Juvenil masculino y femenina

2004-2001 Sub 23 masculino y femenina.

1998-1985 Absoluto/a masculino y femenina
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1984-1975 Veteranos/as 1 masculino y femenina
1974-1965 Veteranos/as 2 masculino y femenina
1964 y anteriores Veteranos/as 3 masculino y femenina

Equipos trios Masculino, Femenina y Mixto (ver articulo 4)

21. Se otorgaran premios a los/las tres primeros/as clasificados/as de cada
categoria masculino y femenina. Cada participante recibira una camiseta

conmemorativa del evento



